
Fach- und Impulstagung 30.11. und 1.12.2007 in Luzern 
 Vom Pausenapfel zum Gesundheitsmanagement – 

 Gesundheitsfördernde Schulen auf dem Weg 
 
 
 
Zum Weiterlesen 
 

Brägger Gerold, Posse Norbert: Instrumente für die Qualitätsentwicklung und Evaluation in 
Schulen IQES, hep Verlag, Bern, 2007, ISBN 978-3-03905-348-3 

Bucher, W. (2000). Bewegtes Lernen. Teil 1: KG und 1.-4. Schuljahr. Schorndorf: Hofmann  

Bucher, W. (2000). Bewegtes Lernen. Teil 2: 4.-6. Schuljahr, Schorndorf: Hofmann Verlag  

Bucher, W. (2000). Bewegtes Lernen. Teil 3: ab 7. Schuljahr, Schorndorf: Hofmann Verlag  

Bülle-Grunder Theres: Jahresspiegel – Das pädagogische Tagebuch, 212 Karten zu 6 
Themenbereichen plus Begleitband, Lehrer Bücherei: Grundschule, Cornelsen Scriptor, 
Berlin, 2006, ISBN-13: 3-589-05110-6 

Barmer Ersatzkasse (Hrsg.): Lust auf Schule, anschub.de, Bertelsmann Stiftung, Gütersloh, 
2006 

Eikenbusch Gerhard, Spitczok von Brisinski Ingo (Hrsg.): Jugendkrisen und Krisenintervention 
in der Schule, Bergmann + Helbig Verlag GmbH, Hamburg, 2007, ISBN 978-3-925836-53-4 

Fachhochschule Aargau, PH, Institut Weiterbildung und Beratung: Stop & Go – Stressen – 
Leisten – Erholen in Unterricht und Lehrberuf, Aarau, 2004 

Högger Dominique, Fachhochschule Aargau, PH, Institut Weiterbildung und Beratung: 
Begreifen braucht Bewegung – Bewegung hilft dem Denken und dem Lernen auf die 
Sprünge, Aarau, 2005 

Högger Dominique, Weber Hansueli, Haberthür Richi, Fachhochschule Aargau, PH, Institut 
Schule & Weiterbildung, Beratungsstelle Gesundheitsbildung: Harmo-Nie? – 
Beziehungsgestaltung im schulischen Alltag, Unterlagen und Unterricht im Ernstfall, Aarau, 
2003,  

Högger Dominique, Fachhochschule Aargau, PH, Institut Schule & Weiterbildung, 
Beratungsstelle Gesundheitsbildung: Mutanfälle – Mutig anderen begegnen, mutig sich 
selber begegnen, mutig der Welt begegnen, Unterlagen und Unterricht im Ernstfall, Aarau, 
2002 

Högger Dominique, Fachhochschule Aargau, PH, Institut Schule & Weiterbildung, 
Beratungsstelle Gesundheitsbildung: Speisekarte – Eine Orientierungshilfe durch das Land 
von zu viel und zu wenig, Aarau, 2001 

Gesund&bewegt – Arbeitsheft Energiemanagement, Schulverlag blmv, 2004,ISBN 3-292-
00323-7 



Hascher Tina: schule positiv erleben – Ergebnisse und Erkenntnisse zum Wohlbefinden von 
Schülerinnen und Schülern, Schulpädagogik/Fachdidaktik/Lehrerbildung Band 10, Haupt 
Verlag, Bern, ISBN 3-258-06761-9 

Johannsen Ulrike: Die gesundheitsfördernde Schule – Gesundheitsförderung durch 
Organisations- und Schulentwicklung, VDM Verlag Dr. Müller, Saarbrücken, 2007, ISBN 
978-3-8364-1881-2 

Kottmann Lutz, Küpper Doris, Pack Rolf-Peter: Bewegungsfreudige Schule – Schulentwicklung 
bewegt gestalten, Grundlagen, Anregungen, Hilfen, Verlag Bertelsmann Stiftung, Gütersloh, 
2005, ISBN 3-89204-862-2 

Kinderleicht – Ess- und Bewegungsprojekte, Schulverlag blmv, 2007, ISBN 978-292-00459-8 

Krause Andreas, Heinz Schüpbach, Ulich Eberhard, Wülser Marc: Arbeitsort Schule – 
Organisations- und arbeitspsychologische Perspektiven, Gabler Verlag, Wiesbaden 2007, 
ISBN 978-3-8349-0640-3 

Hundeloh H., Schnabel G., Yurdatap N.: Kongress – Gute und gesunde Schule, 
Landesunfallkasse Nordrhein-Westfalen, Gemeindeunfallversicherungsverband Westfalen-
Lippe, Rheinischer Gemeindeunfallversicherungsverband, 2004, Download 
http://www.guteundgesundeschule.de/gugs_full/bilder/Doku_GugS_web.pdf  

Lohaus Arnold, Jerusalem Matthias, Klein-Hessling Johannes (Hrsg.): Gesundheitsförderung im 
Kindes- und Jugendalter, Hogrefe Verlag GmbH & Co. KG, Göttingen/Bern/Wien, 2006, 
ISBN 3-8017-1776-3 

Nilshon Ilse, Schminder Christel: Die gesunde Schule gestalten – Stationen auf dem Weg der 
Schulprogrammentwicklung, Verlag Bertelsmann Stiftung, Gütersloh, 2006, ISBN 3-89204-
863-0 

Pädagogische Hochschule Zentralschweiz Luzern: Bewegte Schule – Bewegtes Lehren und 
Lernen!  

Studer Regula, Högger Dominique, Fachhochschule Aargau, PH, Institut Weiterbildung und 
Beratung: Du bist, was du hast! Geld, Konsum und Schulden Jugendlicher, Aarau, 2007 

Tippfit – Bewegung verstehen, erleben, geniessen, schulverlag blmv Bern, 2006 

Verlag LCH- Bildung Schweiz (Hrsg.): Balancieren im Lehrberuf, 2007, ISBN-13: 978-3-
9522130-2-5 

Vuille Jean-Claude, Maria Ines Carvajal, Fabiana Casaulta, Maya Schenkel: Die gesunde 
Schule im Umbruch – Wie eine Stadt versucht, eine Idee umzusetzen und was die 
Menschen davon spüren, Verlag Rüegger Zürich/Chur 2004, ISBN 3-7253-0772-5 

Zahner L., Pühse U., Stüssi C., Schmid J., Dössegger A.: Aktive Kindheit – gesund durchs 
Leben, Bundesamt für Sport, Magglingen, 2004, ISBN 3-907963-37-7 

 

 2

http://www.guteundgesundeschule.de/gugs_full/bilder/Doku_GugS_web.pdf

