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Referate 
Empowerment, das Leitkonzept zur Förderung der Lebenskompetenzen
Wolfgang Dür, Univ. Doz. Mag., Direktor des LBI, Dr. Ludwig Boltzmann Institut für 
Gesundheitsförderungsforschung und Universität Wien 

 

Nett und hilfsbereit – oder doch lieber durchsetzungsfähig? Soziale Kompetenz als Balanceakt 
zwischen sozialer Anpassung und Selbstbehauptung

Sonja Perren, Universität Zürich, Assistenzprofessorin für Jugendforschung, Jacobs Center for Productive 
Youth Development, Zürich 
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Nett und hilfsbereit und trotzdem durchsetzungsfähig! Erfolgreiche Strategien zur Förderung sozialer 
Kompetenzen – Vertiefung des Referates 

Sonja Perren, Universität Zürich, Assistenzprofessorin für Jugendforschung, Jacobs Center for Productive 
Youth Development, Zürich 

Warum bilden Empowerment, Qualitätsmanagement und Gesundheitsförderung eine notwendige 
Einheit?

Wolfgang Dür, Univ. Doz. Mag., Direktor des LBI, Dr. Ludwig Boltzmann Institut für 
Gesundheitsförderungsforschung und Universität Wien 

Harmo-Nie?

Dominique Högger, Institut Weiterbildung und Beratung, Pädagogische Hochschule, FHNW,  
Leiter der Beratungsstelle Gesundheitsbildung und Prävention, Aarau 

Mobbing gegen Lehrpersonen und SchülerInnen – hilfreiche Prävention

Wolfgang Roth, Prof. Dr., Dipl.-Psychologe, Pädagogische Hochschule Freiburg, Universität Gießen 

Radikales Bei-Sich-Sein als Voraussetzung einer gewaltfreien Kommunikation und unsere 
Sprachkultur als ihre Gegenspielerin

Hanspeter Baud, Pädagoge, Schulleiter, Inhaber von „Consens“ Praxis für Kommunikation, Langenthal 

Kollegiale Arbeit mit Metaphern

Urs Mühle, GeKom GmbH, Personalentwicklung und Supervision, Solothurn 

Achtsamkeit in der Schule

Vera Kaltwasser, Land Hessen, Oberstudienrätin, Lehrerfortbildung (Supervision, Psychodrama, MBSR), 
Frankfurt am Main 

Hinschauen. Reagieren. Grenzen setzen.

Michael Miedaner, Institut für Konfrontative Pädagogik Schweiz, AAT-/CT-Trainer, Sekundarschullehrer, 
Mentor, Kursleiter, Oberwil 

„Fit und zwäg“ – 10 Jahre Gewaltprävention im Schulhaus Rosenberg, Neuhausen

Gilbert Zosso, Heidi Stapfer, Silke Koll, Primarschule Neuhausen, Primarlehrer/SHP 

Chancen und Risiken Neuer Medien – Herausforderungen für die Schule

Olivier Steiner, Fachhochschule Nordwestschweiz, Hochschule für Soziale Arbeit, Wissenschaftlicher 
Mitarbeiter, Basel 

Gemeinsam wachsen – die Förderung von Sozialkompetenzen im System Schule 

Eveline Gutzwiller-Helfenfinger, Projektleiterin und Dozentin, Pädag. Hochschule Zentralschweiz, Luzern  

Wut und Aussöhnung erleben

Sibylle Birkenmeier Vogt, Michael Birkenmeier Balz, Theaterkabarett Birkenmeier/BirkenmeierVogt, Basel 
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